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CAPACITÀ E COMPETENZE

Fondamenti di psicomotricità■

Tecniche di massoterapia■

Tecniche di manipolazione articolare■

Tecniche di mobilizzazione del paziente■

Uso di apparecchiature medicali■

Competenze neurologiche■

Conoscenza delle norme igienico-

sanitarie

■

Esperienza in ortopedia■

Norme sulla privacy in ambito sanitario■

Specializzazione in RIEDUCAZIONE

POSTURALE GLOBALE

■

Specializzazione in FACILITAZIONE

NEUROMUSCOLARE PROPRIOCETTIVE

(KABAT)

■

Elementi di ginnastica posturale■

Gestione delle cartelle cliniche■

Procedure di primo soccorso■

Strategie per il trattamento del dolore■

Tecniche di riabilitazione■

Fisiokinesiterapia■

Esperienza con persone disabili■

Foscari Filippo

ESPERIENZE LAVORATIVE E PROFESSIONALI

FISIOTERAPISTA A.I.A.S. MARSALA - MARSALA (TP), Trapani
07/1988 - 10/1988

Associazione Italiana per l'assistenza agli spastici)■

Sezione di Trapani ambulatorio di Marsala, Lavoro■

Posizione ricoperti Principali attività e responsabilità Nome e indirizzo del

datore di lavoro

■

Prescrizione di esercizi specifici per la prosecuzione autonoma del percorso

riabilitativo.

■

Spiegazione e dimostrazione di esercizi riabilitativi e assistenza ai pazienti

durante l'esecuzione.

■

Supporto al paziente nell'esecuzione degli esercizi riabilitativi necessari al

recupero.

■

Esecuzione di trattamenti fisioterapici e riabilitativi in studio e a domicilio.■

Consulenza fisioterapica all'interno di strutture ricreative e centri sportivi.■

Collaborazione con i centri RSA per la riabilitazione delle persone anziane.■

Assistenza ai pazienti e alle loro famiglie nell'affrontare il processo di recupero.■

Formazione continua per mantenersi aggiornati sulle nuove pratiche

riabilitative.

■

Collaborazione con altri specialisti di settore per assicurare il recupero delle

funzionalità motorie.

■

Cura di problemi muscolari o osteoarticolari con l'utilizzo di trattamenti

specialistici.

■

Utilizzo di macchinari specifici per la cura delle contratture o delle

infiammazioni.

■

Fisioterapista Centro medico di fisiokinesiterapia Vanico Castelvetrano -
Castelvetrano , Trapani
10/1986 - 06/1988

Consulenza fisioterapica all'interno di strutture ricreative e centri sportivi.■

Supporto al paziente nell'esecuzione degli esercizi riabilitativi necessari al

recupero.

■

Effettuazione di diverse tipologie di trattamento tramite elettroterapia.■

Esecuzione di trattamenti fisioterapici e riabilitativi in studio e a domicilio.■

Spiegazione e dimostrazione di esercizi riabilitativi e assistenza ai pazienti

durante l'esecuzione.

■

Utilizzo di macchinari specifici per la cura delle contratture o delle

infiammazioni.

■

Supporto continuativo al paziente durante il ciclo di terapie e di riabilitazione.■

FISIOTERAPISTA ASP TRAPANI - CASTELVETRANO, Trapani
01/1990 - ad oggi

FISIOTERAPISTA DOCENTE Azienda ospedaliera "ospedali riuniti di Sciacca
(AG) - Sciacca , Agrigento
10/1992 - 04/1993

Spiegazione e dimostrazione di esercizi riabilitativi e assistenza ai pazienti

durante l'esecuzione.

■



FISIOTERAPISTA DOCENTE Azienda Sanitaria Locale n°9 - Mazara del
Vallo, Trapani
11/1992 - 05/1993

Somministrazione, correzione e valutazione dei compiti assegnati e

svolgimento di interrogazioni orali.

■

Preparazione delle lezioni e dei materiali didattici utilizzando supporti

multimediali.

■

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

DIPLOMA DIMATURITA' SCIENTIFICA
Liceo Scientifico "M Cipolla" - Di

MASTER DI 1° LIVELLO: MANANGEMENT PER LE FUNZIONI DI
COORDINAMENTO NELL'AREA DELLE PROFESSIONI SANITARIE
UNIVERSITA' TELEMATICA PEGASO - CAMPOBELLO DI MAZARA (TP),
06/2022

LAUREA IN FISIOTERAPIA: FISIOTERAPIA
Università di Palermo - PALERMO, 06/2007

DIPLOMA TERAPISTA DELLA RIABILITAZIONE: FISIOTERAPIA
CLINICA ORTOPEDICA E TRAUMATOLOGICA POLICLINICO PA - PALERMO,
07/1985

Iscrizione all'Albo PALERMO TRAPANI■

CERTIFICAZIONI

PRINCIPALI TEMATICHE/COMPETENZE PROFESSIONALI POSSEDUTE:

RIEDUCAZIONE POSTURALE GLOBALE METODO PH.E. SOUCHARD (140 ore) ROMA

08.12.1995;

FACILITAZIONE NEUROMUSCOLARI PROPRIOCETTIVE METODO KABAT (140.ore)

CASTELVETRANO (TP) 28.02.96;

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio CV ex art. 13 del decreto

legislativo 196/2003 e art. 13 del regolamento UE 2016/679 sulla protezione dei singoli

cittadini in merito al trattamento dei dati personali

13/02/2024 CASTELVETRANO


